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Liebe Wanderfreunde,  

Der Juni als sechster Monat im Jahr, ist nach der römischen Göttin 
Juno, der Gattin des Göttervaters Jupiter benannt worden. Er enthält 
den Tag der Sonnenwende (auch Mittsommernacht genannt).  
Jedes Jahr haben wir am 21. Juni den längsten Tag und die kürzeste 
Nacht auf der Nordhalbkugel. Danach werden bis zur Wintersonnen-
wende im Dezember die Nächte wieder länger und die Tage kürzer. 
Am 21. Juni - Fest der Sonne und des Feuers - brennen in Europa 
alljährlich die Sonnenwendfeuer. Es ist eines der größten Feste, das 
sich aus der heidnischen Kultur bis heute erhalten hat. Wenn auch 
kulturell unterschiedlich gefeiert, sind diese Zusammenkünfte an 
besonderen Plätzen im Freien bis heute erhalten geblieben. 
In Verbindung zur Sommersonnenwende steht heute gewissermaßen 
die sogenannte Johannisnacht. „Dieser Tag ist ein Übrigbleibsel der 
christlichen Einschnitte in heidnische Feste“. Früher wurde das 
Sonnenwendfeuer auch auf die Johannisnacht verlegt, zu Ehren des 
Johannes des Täufers. Dabei bezog sich die Kirche jedoch auf das 
Johannesevangelium und versuchte dadurch die Bedeutung des 
Sonnenlaufs zu ersetzen.  
Die Johannisnacht hat aber auch andere Rituale. Die Hexen 
sammeln in dieser Nacht das Johanniskraut, ein wichtiges Heilmittel, 
das an Weihern, Seen und Quellen niedergelegt wird. 
Große Sonnenwendfeiern finden jedes Jahr in Stonehenge in 
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Großbritannien und in Deutschland an sogenannten Externsteinen 
statt. Externsteine sind markante Sandstein-Felsformation wie z.B. 
die im Naturpark Teutoburger Wald. 

Goethe schreibt: „Die Sonne tönt nach alter Weise 
In Brudersphären Wettgesang 
Und ihre vorgeschriebene Reise 
Vollendet sie mit Donnergang.“ 

In Gärtnerkreisen wird der Monat Juni auch Rosenmonat genannt, da 
die Rosenblüte im Juni ihren Höhepunkt erreicht. 

Die Monatswanderung im Juni geht in den Bereich vom Donnersberg.  
Alle Gruppen machen eine Rundwanderung mit Start und Ziel in 
Bastenhaus. Den Gruppen A und B wird empfohlen eine Tages-
verpflegung dabei zu haben. Da es im Juni recht warm werden kann 
denken Sie bitte auch daran genügend zum Trinken mitzunehmen.  
                         aw 

 

GEBURTSTAGE 

Einen großen Geburtstag feiern im Juni: 

am 03.06. Wanderfreund Karl Appel 
am 03.06. Wanderfreundin Elisabeth Heise 
am 07.06. Wanderfreundin Rita Brand 
am 08.06. Wanderfreundin Ilse Müller 
am 10.06. Wanderfreundin Lieselotte Ehe 
am 10.06. Wanderfreund Bernd Raquet 
am 14.06. Wanderfreund Rainer Wolf 
am 16.06. Wanderfreundin Ingrid Kern 
am 24.06. Wanderfreundin Edeltraut Krichel 
am 26.06. Wanderfreundin Lieselotte Radke 
am 28.06. Wanderfreund Karl Burgey 
 

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH ! 
DER VORSTAND 

 
Unsere Internetadresse: www.pwv-worms.de 
Unsere Bankverbindungen: 
Sparkasse Worms-Alzey-Ried, BLZ 553 500 10, Konto-Nr. 8 644 280 
Volksbank Worms-Wonnegau eG. BLZ 553 900 00, Konto-Nr. 2 420 708 
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6. PLANWANDERUNG AM SONNTAG 
14. JUNI 2009 

RUND UM DEN DONNERSBERG 

Führung der Gruppe A: Horst Holl, Peter Wilz 
Führung der Gruppe B: Veronika und Norbert Wilz 
Führung der Gruppe C: Anita Holl, Brigitte Wilz 

Herrnsheim/Park      um 7.50 Uhr 
Neuhausen/Kriegerstein   um 7.55 Uhr 
Hauptbahnhof       um 8.00 Uhr 
Wormatia Stadion      um 8.05 Uhr 
Pfeddersheim/REWE-Markt  um 8.10 Uhr 
Kostenbeitrag: 10 Euro  

Anmeldung bei Wanderwart Heinz Schaaf, Tel. 06241/593097 
An- und Abmeldungen sollen nicht später als 14 Tage vor der 
Wanderung erfolgen, damit rechtzeitig der Bus bestellt werden 
kann. Bei kurzfristigeren Abmeldungen ist der volle Fahrpreis(*) 
zu entrichten sofern kein Ersatzteilnehmer von der Warteliste 
gefunden werden kann !  
(*) In diesem Falle bitte um zeitnahe Überweisung auf das Konto 
0033572654 bei der Sparkasse Worms BLZ 55350010. 

Die Schlussrast ist in „Wellers Weinhäusel“ in Einzelthum. 
 

SENIORENWANDERUNG AM SAMSTAG 
20. JUNI 2009 

ISENACHWEIHER 

Führung: Fritz Thomé 
Abfahrt: 13.00 Uhr Busbahnhof mit Kunert-Bus 

Kostenbeitrag: 7 € 

Abschluss: an der Blockhütte am Isenachweiher gegen 16.00 Uhr 

Anmeldung bei Wanderfreund Fritz Thomé, Tel. 06241/308876 
(oder Heinrich Köhler, Tel. 06241/54902) 

Bei Abmeldung später als 14 Tage vor der Wanderung ist der volle 
Fahrpreis zu entrichten ! 
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MITTEILUNGEN 
 
Genug Trinken beim Wandern 
Beim Wandern in der warmen Jahreszeit verliert der Mensch 
Flüssigkeit und Mineralstoffe. Zum Ausgleich dieses Verlustes eignen 
sich: Mineralwasser, Tee, Wasser, verdünnte Fruchtsäfte etc.  
Wichtig ist, schon vor Einsetzen des Durstgefühls, Flüssigkeit zu sich 
zu nehmen. Die Temperatur des Getränks sollte nicht zu kalt sein. 
 
Nachmittagsradtour am Montag, dem 15. Juni 2009 
Die Nachmittagsradtour im Juni geführt von Sabine und Günter 
Schmitt startet um 14.00 Uhr an der Rheinbrücke. Die Fahrt geht 
nach Lorsch mit Einkehr im "SC-Olympia“ (ab 17 Uhr geöffnet).  
Es werden 44 km zurückgelegt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Rucksackwanderung auf dem Hermannsweg  
In der Zeit vom 20. – 27. Juni 2009 führt Wanderwart Heinz Schaaf 
die Rucksackwanderer auf dem Hermannsweg.  
Die Wanderung beginnt in Oerlinghausen und führt über Lage-Hörste, 
Detmold, Holzhausen-Externsteine, Horn-Bad Meinberg, Schieder 
nach Schwalenberg. Die Wanderstrecke beträgt insgesamt 105 km. 
Wir wünschen den Teilnehmern eine schöne Zeit bei gutem Wetter.  
 
Homepage der PWV-Ortsgruppe Worms im neuen Gewand 
Die Homepage www.pwv-worms.de wurde von unserem Wanderwart 
Heinz Schaaf neu gestaltet und mit weiteren Inhalten ergänzt.  
Neben Hinweisen, Monatswanderungen, Seniorenwanderungen und 
sonstigen Veranstaltungen finden Sie unter Informationen weitere 
Themen. 
Schauen Sie sich die Homepage an und geben Sie die Internet-
adresse an Interessierte weiter. 
 
 

 
 
 


